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समय 
अक्षय

वो देख रहा था मझुे
लेकिन मैं देख रहा था वो
जो वह ददखा रहा था मझुे
वह आगे बढ़ता जा रहा था
और मै उसिे पीछे पीछे आ रहा था
उसने मझुे िाफी िुछ ससखाया
िई नयी चीज़े ददखाई
समाज िे लोग उनिा व्यवहार
आदद बातें भी बताई

उसने िहा मझुसे
मेरी समत्रता तुम्हें लाभ देगी
जीवन जीने िा उत्साह और साहस देगी
सब तुम्हारे समत्र होंगे
पररवार वाले भी अपने होंगे
िोई न रूठेगा तुमसे
सफलता िे मागग तुम्हारे िदमों तले होंगे

वह बोला हुए जो दरू अगर मझुसे
पास आना सरल नहीीं होगा
मागग में होंगी िेवल और िेवल मशु्किलें
जीवन जीना ननरथगि प्रतीत होगा

उसिे समझाने िे बाद भी एि ददन िुछ ऐसा हुआ
वो खुद मझुसे रूठ गया
लगा जसेै किसी अच्छे समत्र िा साथ छूट गया

पररश्थथनतयााँ बदलती चली गयी
और उसिी िही बातें सत्य प्रमाणित होती चली गयी
अपनों ने ररकतो िे मयागदाओीं िो तोड़ ददया
समत्रो ने मशु्किलों में साथ छोड़ ददया

सब धमग िो पूिगतः त्याग चुिे थे
अधमग िे मागग पर आगे बढ़ चुिे थे

एि क्षि िे सलए मश्थतष्ि में बात आयी
क्यों न अधमग िो ही अपना सलया जाए

तभी ह्रदय से भी एि आवाज़ आयी
तो क्या मााँ िे ददए सींथिारो िो त्याग ददया

जाए
नहीीं नहीीं वह तो मााँ िी दी हुई अमूल्य पूींजी

है

एि ददन मुझे मेरे समत्र िा साथ पुनः समला
लगा जैसे अब सब परेशाननयों िा अींत हुआ

मैंने उससे उसिे बारे में पूछा
उसिा पररचय तथा उसिी पररभाषा िो पूछा

वह बोला
मुझपर किसी िा अधधिार नहीीं

और ऐसा िोई नहीीं जो मेरे अधधिार में नहीीं
मेरे साथ चलने वाले समदृ्ध हुए

और मेरे ववपरीत चलने वाले नष्ट हुए

मैं और िोई नहीीं मैं ही समय हूाँ

उस ददन ज्ञान िी रोशनी िा जीवन में प्रिाश
हुआ

नए ररकतों िा जीवन में आगमन हुआ
जीवन िे दो ही मागग हैं

या तो पररश्थतधथयों से भाग लो या उनमे
भाग लो

सुख और दःुख जीवन िा ही दहथसा है
इस बात िा भी एहसास हुआ

और मेरा समत्र समय वह तो अमर है
श्जसिे गभग में क्या नछपा ये किसी िो नहीीं

पता
और श्जसिे अींत िे साथ ही सबिा अींत भी

हुआ ॥
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म ाँ
शे्रय क्व त्र 

मााँ िे आींचल िी शीतल छाया,
श्जसमे सन्तान ने िेवल सुख ही पाया ।
सन्तान हुई पैदा तो उसे सम्भाला,
परवररश में उसिी, जीवन दे डाला ।
दी उसिो सशक्षा और सींथिार,

ससर ऊाँ चा िरिे जीने िा अधधिार ।
लेकिन जब वक्त ढूध िा िजग उतारने िा आया,
मााँ ने खदु िो अपनी हर सन्तान से दरू पाया।

श्जस मााँ ने अपनी सींतान िो सबिी नज़र से बचाया,
पर उस मााँ िो िोई सहारा समल न पाया ।
समला घर िा िोना या िोई आश्रम,

व्यथग ही गया उसिा अनन्त पररश्रम।
इतने बड़े घर में समल न पाया थथान,

समट ख्वाब सारे मन में उठा व्यवधान।
क्या इसी ददन िे सलए बनी थी वो मााँ,
सन्तान िे सलए भुलाया था सारा जहाीं।
सम्भल जा ए इींसान, सम्भल जा ए पीढ़ी,
मााँ बाप िे चरिों में हे सफलता िी सीढ़ी।

प्यार व इज़्ज़त िे हैं अधधिारी,
ननश्कचत रूप से हैं, हमारी श्ज़म्मेदारी।
न भूल किये जो इन्होंने हैं त्याग,

न हो पाएगा कफर उनिा िभी पररत्याग।
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जीवन के
प्रसंग

रिद्धि जैन

आदद-अनादद वो ईकवर ननरािार।
अमीरी-गरीबी जीवर िा आधार॥

अपना-पराया है ये सींसार।
अच्छे-बुरे हैं व्यश्क्त िे ववचार॥

आश्थति-नाश्थति ईकवर िे प्रनत अहसास।
आदर-अनादर व्यश्क्त िे थवभाव में िरते

हैं वास॥
दोथत-दकुमन हर जन्म में साथ साथ हैं।
सुख-दःुख न जीवन में किसी िे हाथ है॥
प्रकन-उत्तर व्यश्क्त िो िर देता है ननरुत्तर।

लाभ-हानन हर व्यापार िे हैं भीतर॥
शुभ-अशुभ िायग में सुबह व शाम है।

उत्थान-पतन व्यश्क्त िे िायों िा पररिाम
है॥

दजुगन-सज्जन व्यश्क्त िे प्रिार हैं।
सत्िार-दिुार व्यश्क्त िे सींसार हैं॥
ननींदा-थतुनत ईष्याग और तशृ्प्त है।

जन्म-मतृ्यु व्यश्क्त िी असभव्यश्क्त है॥



EDITORIAL

ENGLISH

PROSE



EDITORIAL

CHILD 
LABOUR



EDITORIAL

BODY SHAMING
AN INFINITE QUAGMIRE 

ACROSS CENTURIES



EDITORIAL

COVID-19: CONSERVATION OF 
BIODIVERSITY- OUR SOLUTIONS ARE IN 

NATURE



EDITORIAL

REKINDLING OUR ROOTS IN 
LOCKDOWN



EDITORIAL

ARTIST’S

CORNER



EDITORIAL



EDITORIAL



EDITORIAL

PHOTOGRAPHY 



EDITORIAL



EDITORIAL



EDITORIAL
EVENTS

AND
WEBINARS

CONCLUDED



EVENTS
(JUNE, 2020)

STUDOPLAY:
PUBGM SQUAD TOURNAMENT
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WEEKLY DEBATES BY STUDORATORY:

COVID-19: NATURE’S WAY OF REPLENISHING
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WEEKLY DEBATES BY STUDORATORY:

PROTECTING THE LGBTQ+ COMMUNITY AGAINST 

HATE CRIMES IN INDIA
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VICHAR SANGAM WITH SHRI HARSH 
SANGHVI



WEBINARS
(JUNE, 2020)

A DISCUSSION ON CIRCULAR ECONOMY 
AND SUSTAINABILITY
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A WEBINAR ON THE STRATEGY FOR 
CLAT AND LAW AS A CAREER
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WEBINAR ON THE INDO-CHINA 
CONFLICT IN A CHANGING GLOBAL 
CONTEXT
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DURING COVID TIMES
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NEED FOR CHANGE IN EDUCATION 
SYSTEM TO TACKLE REAL WORLD 
ISSUES
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WEBINAR BY CHEF NANDINI DIWAKAR
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